O fundacion terpel

¢Como enseiar a los nifios a dar alegria con innovacion?

[:) “En los momentos de crisis, solo la imaginacion es mds importante que el conocimiento”.
Albert Einstein.

Q “Vivimos en el mundo cuando amamos. S6lo una vida vivida para los demas merece la
pena servivida.” Albert Einstein.

https://www.muyinteresante.es/cultura/arte-cultura/articulo/ocho-frases-sesudas-sobre-
las-crisis. Albert Einstein (1879 - 1955).

La mejor manera de enfrentar este momento critico de la humanidad es
trabajar juntos, siendo muy solidarios y responsables con la salud propia y la de
los demas. Estos son algunos de los objetivos que se propone la educacion
cuando disena los curriculos escolares para la formacion de los nuevos
ciudadanos con las competencias del siglo XXI. En ese marco, la innovacion al
servicio del bienestar social es una propuesta que cumple con los dos objetivos
mencionados en las frases inspiradoras de Einstein.

Aprovechemos esta oportunidad creando para nuestros ninos, ninas y jovenes
actividades que impulsen su creatividad e innovacion, con responsabilidad
social. Disena el Cambio, es una estrategia muy potente para el desarrollo estas
competencias y habilidades en los nifos, mientras resuelven problematicas
sociales con proyectos escolares disenado y realizados por ellos y la comunidad.

Es indispensable crear condiciones de aprendizaje que inviden a los estudiantes
a: escuchar atentamente, observar con todos sus sentidos, comprender coOmo
afecta la situacion a los demas, explicar con sus propias palabras lo que sienten,
piensan, hacen e imaginan los demas y lo que les gusta y desagrada; es una
forma muy poderosa de lograr desarrollar su empatia y responsabilidad social
con la comunidad. Para ello te ofrecemos esta sencilla guia, basada en las
herramientas de Disena el Cambio, Siente, Imagina, Haz y Comparte.

En primer paso es llevar al estudiante a que aprenda a observar con atencion su
entorno. Los expertos en el desarrollo cognitivo afirman que la observacion es
uno de los procesos mentales mas basicos y primitivos de la mente humana,
pero muy necesario para todos los procesos superiores de pensamiento. Todo lo
que se sabe del mundo comienza por una observacion con los sentidos de lo
que lo rodea. Pero, para comprender qué es eso que se observa, se requiere
abstraer e interpretar los datos que se han obtenido de los sentidos
comprometidos durante la observacion. Es preciso que los ninos y ninas
identifiquen las caracteristicas del objeto o situacion que estan observando, las



relaciones que tienen con lo observado y le den significado, relacionandolo con
sus conocimientos, valores y sentimientos frente a la situacion.

Desde las opciones que ofrece la virtualidad, podrias invitarlos a describir lo que
ven, qué caracteristicas esenciales tiene, qué diferencias y semejanzas se
develan con situaciones similares antes de la pandemia. Incluso, para irlos
ejercitando en la observacion, enviales actividades en las que deban encontrar
diferencias en dos dibujos aparentemente iguales, 0 que descubran patrones,
construyan relaciones entre objetos o identifiguen transformaciones
progresivas en ellos.

Para facilitar la interpretacion, lleva al estudiante a que intente dar
explicaciones de por qué ocurre la situacion observada, qué informacion le falta
y puede obtener para comprender la situacion en todas sus posibles
dimensiones. En este punto puede ser un reportero y entrevistar a sus allegados
sobre lo que observo, si es posible a quienes estan sufriendo la situacion.
También asumira el rol un investigador para conocer las causas y consecuencias
de lo que sucedio.

El segundo paso hacia la innovacion es visualizar un mejor futuro, idear. Con
preguntas como "qué pasaria si... 0 qué tal si" ..de manera repetitiva, se le lleva a
reflexionar en ese escenario. Propon obstaculos y llévalos a pensar en como
superar los que se presentan en dicho escenario preferido (animalos a generar
ideas, asi sean locas o raras) y que evaluen qué si se puede hacer y quée se puede
descartar. Inicia de nuevo el ciclo de preguntas hasta llegar al escenario mas
viable, realista y creativo. Ofréceles trabajar en grupo, idear muchas
transformaciones que puedan ocurrirle al escenario y dibujar una cadena de
escenarios posibles. Es importante que al comienzo, se vincule al ejercicio con el
deseo del nino de superar o que empaticamente sintid y penso para disminuir
el sufrimiento del otro. Se inicia sonando un escenario en el que hay felicidad
para el y los afectados para luego abstraer de alli las caracteristicas que tendra
el escenario final, es decir, que responda a su meta propuesta al inicio de la
observacion.

El tercer paso es prototipar la idea del escenario escogido. Es hacer posible con
las manos, el sueno que inspird el cambio de la situacion observada. Hacer en
pequeno aquello que imaginaron en grande, y someterlo a pruebas en las
condiciones mas parecidas a la realidad. Y de nuevo, hacer una y otra vez los
ajustes del prototipo hasta que esté listo para lograr su proposito: dar alegria a
una persona que necesita ayuda en esta situacion de crisis.
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