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. INTRODUCCION

“La esperanza tiene dos hijas hermosas, lairay el valor: ira por como son las cosas y valor para cambiarlas”
San Agustin.

Las historias fantasticas casi siempre comienzan mucho, muchisimo tiempo atrds, en un reino encantado al
que dificilmente podemos seguirle el rastro. Pues bien, esta historia que vamos a contar sucedié hace muy
poco, en un lugar increible donde los dioses tienen trompa de elefante, algunos animales son sagrados y un
hombre construyé un majestuoso palacio por amor a una mujer.
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Imagine un manual, un pequefio libro magico con la férmula para hacer realidad los suefios. Imagine que esa
féormula, esa serie de pasos inventada por un hechicero muy poderoso solo puede ser conjurada por
espiritus jévenes, nifios y nifias con suficiente energia e imaginacién para cambiar el mundo. Imagine por un

instante un concurso que promueva esos proyectos otorgandoles el espacio propicio para crecer.

Pues bien, el reino lejano y mdgico tiene un nombre propio: India. Alli, en 2009, Kiran Bir Sethi creé ese
pequefio manual magico con cuatro pasos fundamentales para orientar a los nifios en la materializacién de

sus suefios, lo llamé Design for Change (Disefia el Cambio).

En el libro magico se lee: Uno: Siente, para poder avanzar es preciso saber qué se quiere cambiar, discutir
con otros las diferentes opciones y llegar a acuerdos. Dos: imagina, usa el poder mds grande que tienen los
nifos, deja volar tu imaginacién. Tres: Haz, trabaja en equipo, consigue apoyo y materializa lo que imaginaste.
Todo es posible. Cuatro: comparte, dile al mundo las palabras magicas “YO PUEDQ”.
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Colombia ha sido sefialada como uno de los lugares mas inequitativos del planeta. En 2012 un informe del
Banco Mundial lo situé como la séptima nacién mas desigual del globo, con niveles comparables a los de
Haiti y Angola. Por eso la Fundaciéon Terpel, comprometida con el progreso de nuestro pais y convencidos
del increible potencial de la educacién como el pilar fundamental para cerrar las brechas sociales,
fomentando las competencias bdsicas y de liderazgo en nifios y jévenes en condicién de vulnerabilidad,
trajo a Colombia este programa maravilloso. Desde entonces, semana a semana, mes a mes, la Fundacion
no ha parado de crecer y en 2014 se expandié hasta lugares remotos y nunca antes visitados de nuestro
territorio, llegando al 100% de los Departamentos del territorio nacional. Este afio, 260 colegios, 4.455
nifos y 405 docentes provenientes de lugares tan diversos y distantes como San Andrés, en el océano
Atlantico, hasta las selvas virgenes del sur en Cumaribo, Vichada, construyeron con sus propias manos 86
proyectos que impactaron sus comunidades.

Es un hecho, pequefios actos puestos en cadena tienen el poder de cambiar para siempre la historia del
mundo. Una renovacién educativa basada en esos simples cuatro pasos cambia la mente de los nifios
motivandolos a no conformarse con el estado actual de las cosas, a ser propositivos, lideres, proactivos,
adultos que en el futuro corregiran el rumbo de nuestro pais. Este libro es un homenaje a todos ellos, una
pequefia muestra de los proyectos que han materializado como nuevos hechiceros del cambio. Las prime-
ras ideas de un grupo de lideres en formacién con la capacidad de hacer realidad sus suefios.
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Arquitectos del cambio

. - *w "
| ‘ ‘

o
|

Los rayos de sol entraban por las ventanas del salén y se estiraban como las ramas de un arbol gigante
alcanzando todos los rincones del recinto. Una jornada calurosa transcurria en el colegio Santa Librada
cuando un manual, que ha cambiado la vida de centenares de nifios y nifias alrededor del mundo, llegd a
esta institucién de Cali, Colombia, de la mano de la Fundacién Terpel.

Siente, imagina, haz y comparte: cuatro pasos sencillos se leen en las paginas de este libro magico, una
férmula que puesta en contacto con las mentes de los nifios, genera iniciativas sorprendentes. Y este lugar
no fue la excepcién: 185 jévenes inspeccionaron su entorno en busca de problemas que fuera preciso
solucionar. Luego de varios dias notaron que su mayor preocupacion era el mal uso de los recursos
naturales: el desperdicio de agua, la nula conciencia entre los adultos de la importancia del reciclaje, la
generacion innecesaria de residuos y el consumo excesivo de energia.
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Imaginaron cdmo hacer llegar un mensaje de conciencia ambiental a la comunidad entera, y fue entonces
que surgid la idea de construir una metafora con forma de casa, un elemento material y visible que pudiera
ser apreciado por toda la comarca, una suerte de monumento que les recordara a todos la importancia de

cuidar el planeta.

El siguiente paso era materializar la idea. Se unieron en equipos y fabricaron maquetas de casas con
diversas formas y materiales, eligieron los mejores y mds atractivos disefios con ayuda de sus profesores.
Incentivaron a sus comparieros a recolectar botellas pldsticas para llenarlas con plasticos y papeles que
antes ensuciaban su colegio y, acto seguido, elaboraron ladrillos ecolégicos con estos elementos. La

materia prima estaba lista.



Cientos de manos se sumaron en la elaboracién de una casa de tamafo real, tan grande como los suefios
de varios jévenes calefios, con paredes de basura, que por obra y gracia del ingenio infantil, se
transformaron en muros, techos y pisos. Parales de guadua sostienen toda la estructura y la embellecen.
Actualmente este espacio estd tomando formay en pocos meses los miembros de la comunidad acudiran

a él para entender que es posible convivir arménicamente con el entorno.

“YO PUEDOQO”, Un mensaje en forma de casa que se transmitird a todo aquel que visite este lugar. El
testimonio vivo de una nueva generacién de arquitectos del cambio que nacié esa mafiana calurosa en Cali,
esta ciudad que seguramente en pocos afos, por cuenta de estos nuevos lideres, se convertird en un mejor

lugar para vivir.



iUn auto fantastico de verdad!
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Sin emitir ruido alguno, deslizandose suavemente por la carretera, el prototipo que vinimos a conocer
avanza hacia nosotros. A primera vista se confundiria facilmente con un kart, ese vehiculo pequefio,
monoplaza y sin techo en el que empezd a correr hace muchos afos el piloto Juan Pablo Montoya. La
verdadera innovacién esta su interior, pues este carro se parece mads a una planta que a un automovil. Su
motor no necesita gasolina, diesel o hidrégeno para encenderse. Magicamente lo Unico que requiere este
artefacto para movilizarse es el sol que brilla sobre nuestras cabezas.

Alguien podria pensar que estamos en la casa matriz de una companfia automotriz italiana o alemana, o
incluso en los laboratorios de alta tecnologia en el Johnson Space Center de la Nasa, pero no. Estamos a
pocos metros del Caribe colombiano, en Cartagena de Indias, Bolivar y los fabricantes de este prototipo no
son ingenieros ni doctores en fisica, son 163 nifios de la Institucién Educativa Republica Argentina.

®






¢Coémo lo hicieron? Hace algunos meses una iniciativa nacida en la India, llamada Disefia el Cambio, llegd a
su colegio. Inspirados por ella, y al igual que centenares de pequefios alrededor del mundo, se dieron a la
tarea de atacar las problematicas cotidianas con la fuerza de sus ideas y de su creatividad. Algo pocas veces
valorado por los adultos.

Todos los dias notaban cantidades de mensajes, campafias e iniciativas que invitan a cuidar el planeta, pero
nada de eso era escuchado por sus familiares, amigos y vecinos. “Las soluciones no pueden venir de afuera,
es necesario demostrar que podemos ayudar con los recursos que tenemos a la mano”, dice uno de los
jovenes inventores. Y asi fue, trabajando en equipo investigaron en la biblioteca sobre las aplicaciones de la
energia solar y crearon alianzas estratégicas con la Universidad Tecnolégica para suplir deficiencias en
materia de ingenieria aplicada. Disefiaron los planos del prototipo y dia a dia estos se convertian en un kart

de tamario real.



“Uno aprende a nadar, metiéndose al agua y nadando”, dice uno de los profesores que acompafiaron el
proceso, mientras al fondo vemos el carro funcionar con sus baterias completamente cargadas de energia
solar.

A través del proceso, estos jovenes lograron su cometido, no solo crearon conciencia sobre la importancia
de cuidar el planeta en su comunidad, sino que se convencieron de que pueden hacer cualquier cosa que
se propongan si trabajan duro en ello.

El mundo es el laboratorio perfecto para saciar su curiosidad infinita, esa curiosidad que sera el
combustible de la que pronto encarnara la nueva generacién de cientificos e ingenieros de Colombia.



Palabras que retumban como tambores
en la Selva
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El rio Orinoco serpentea por la selva como una vibora gigante. En sus aguas se refleja el cielo azul y las
copas de arboles frondosos que se alinean a los bordes como si fueran soldados moldeando una calle de
honor a la llegada de su soberano. Sin duda un lugar de belleza sobrecogedora.

Estamos en Cumaribo, Vichada, en el resguardo indigena Aiwakuna Tsepajibo. A esta ciudad solo se
puede llegar por aire o a través del rio. Apenas tres meses al afio, durante el verano, la carretera
destapada permite que los automoviles lleguen hasta aqui. Quizd por ese aislamiento la poblacién
indigena, que constituye el 9o por ciento de los habitantes, ha conservado hasta hoy casi intactas sus
costumbres y su lengua.
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No obstante, con la llegada de diferentes tecnologias y un creciente uso del espafiol en la formacién de los
mas pequefos, la tradicién se ha quebrado y la lengua Sikuani, compuesta por 6 vocales y 17 consonantes,
asi como la Piapoco, se encuentran seriamente amenazadas. La presion de grupo ha motivado que la
cultura indigena pierda el papel preponderante y sagrado en la vida de muchos jévenes y que en las
escuelas los nifios sientan verglienza de expresar sus ideas en lengua materna.

Como lo ha hecho en decenas de ciudades, municipios y pueblos del pais, en mayo de 2014 Disefia el
Cambio llegé hasta este rincén de Colombia y como si se tratara de dos sustancias quimicas que
reaccionan al instante, al entrar en contacto con los nifios de la escuela del resguardo Aiwakuna Tsepajibo,
se produjo un hecho increible: 25 pequefios que no superan los 14 afios plantearon sus ideas, apelando a su
imaginaciéon y pronunciando las palabras magicas: “YO PUEDQ”, sefialaron una ruta que podria devolverle

la vida a su cultura e idioma.

El poder transformador de las ideas que surgieron esa mafana impulsé la traduccién de grandes obras de
nuestro Nobel de Literatura, Gabriel Garcia Marquez, a lengua Sikuani y Papioco. De ahora en adelante los
nifios de la comunidad conocerdn el realismo magico con la sonoridad de su idioma. Recibiran las clases
dictadas con sus vocales y consonantes, en los sonidos que producen cuando se juntan, retumbando en el
ambiente como tambores en la selva.
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El cambio también se tomé sus horas de descanso: mitos, leyendas y juegos que han hecho parte de su
cultura por generaciones, volvieron a implantarse. Actualmente concursos de bailes tipicos y habilidades
en el buen manejo de su lengua promueven el amor por sus raices mientras se divierten.

Arcos y flechas también saltaron a escena, padres de familia, abuelos y gobernadores indigenas transmiten
ese arte ancestral a los jévenes, mientras los profesores aprovechan las parabolas y fenémenos fisicos de
la actividad para afianzar los conocimientos en matematicas y fisica.

El sol nace de nuevo sobre el rio Orinoco y sube lentamente por el cielo azul de Cumaribo, Vichada. Una
nueva jornada inicia en las escuelas de este rincén encantado de Colombia. Las risas de un grupo de nifios
gue disefiaron el cambio para su comunidad se oyen a lo lejos. Sus ideas, tan efectivas como la flecha mas
fuerte, siguen lanzandose en todas las direcciones, sus mentes no paran de trabajar y sofiar. jTodo es
posible!



El poder magico de una idea
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Hace mds de 2.000 afios un sirviente de la corte del emperador de China hizo un descubrimiento que
transformo la vida de todos nosotros: inventé el papel, un prodigio que junto con la imprenta permitié que
el conocimiento traspasara fronteras y se conservara por generaciones, una herramienta sin la cual es casi
imposible imaginar el mundo moderno. Hoy el papel esta presente en muchisimos elementos que usamos
cotidianamente, desde filtros para el café, pasando por empaques de leche, peridédicos y revistas, agendas,
cuadernos, hasta pafiuelos faciales y papel higiénico. El Unico problema es que todo esto termina en la
basura.

¢Qué tienen que ver los jovenes de un colegio en las montafias de Narifio con un inventor chino que vivié
en el afio 150 antes de Cristo? Apartemente nada, pero si con las consecuencias que el uso masivo del
papel ha traido al planeta. Se calcula que esta industria puede consumir hasta 4.000 mil millones de
arboles por afio, seglin Green Peace, y que para fabricar una tonelada de papel se talan alrededor de 14

arboles, eso sin contar los quimicos necesarios para el proceso que agravan la situacion.
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Este problema de dimensiones monumentales es el tipo de reto que un manual magico llamado Disefia el
Cambio anima a jévenes y nifios, de distintos lugares de Colombia, a solucionar. Muchos adultos podrian
creer que no es posible, pero 76 jévenes de sexto grado de la Institucion Educativa Barrio Obrero de
Ipiales, Narifio, piensan otra cosa. Apelando a su creatividad, y siguiendo los pasos magicos de este libro
maravilloso, imaginaron lo que pasaria si usaran los residuos de papel de sus actividades académicas y los

convirtieran en algo util.

Rescataron hojas y cuadernos de los botes de basura, del suelo y de de los jardines circundantes. Los
acopiaron y buscaron en internet la férmula para, a través de la ciencia, convertir esos desechos en cartén.
Dejando salir toda su capacidad artistica moldearon con ese nuevo material la estructura de distintos
juguetes. Y como si se tratara de hechiceros que infunden vida con el toque de su varita magica, dotaron
de movimiento a sus creaciones con la ayuda de motores extraidos de artefactos inservibles. Pero la
fuente de poder de estos juguetes no es menos sorprendente que su caparazén, se trata de pilas de
teléfonos méviles que de haber llegado a la basura habrian pasado una gran factura de contaminacion al

planeta.
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Si, tras semanas de trabajo, el proyecto PAPELATOR, que alguna vez fue un suefio, es hoy una realidad. Los
nifios y jévenes de este colegio de Narifio entendieron el mensaje mds importante del manual magico de
Disefa el Cambio: “YO PUEDOQ”, convirtieron basura en algo util y eso los transformé. Con iniciativas de
reciclaje colectivas, sumadas a lo largo y ancho del globo, le estamos dando una nueva oportunidad a las
generaciones que vienen para crecer y disfrutar de un planeta unico entre los millones de estrellas de la
galaxia. La Unica casa posible para los 8 mil millones de seres humanos que la habitamos.



Una sinfonia contra la mar ginalidad
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Gustavo Dudamel es uno de los musicos mas reconocidos del planeta, aprendié a tocar violin cuando tenia
4 afios y hoy dirige la Orquesta Filarmoénica de Los Angeles. Ha sido saludado por el presidente Barack
Obama, ha ganado varios premios, incluido un Grammy, y calificado por la Revista National Geographic
como un genio de la mudsica. Empezamos esta historia con su perfil, porque hace 20 afios crecia en un
barrio humilde de Venezuela. Aferrado a su violin y a través del arte, se convirtié en una estrella de talla
mundial. El y decenas de jévenes lucharon contra la falta de oportunidades y la violencia, armados de

instrumentos musicales que les cambiaron la vida para siempre.






En Palmira, Valle del Cauca, la Orquesta Filarmdnica, compuesta por estudiantes de distintos colegios de
la localidad, fue desmantelada hace algtn tiempo. Los jévenes de diversos sectores crecen acechados por
pandillas, desempleo y drogas. A pocos metros de la Institucién Educativa Paulo VI, el dificil clima social se
siente en cada esquina. Pero en marzo de 2014 un grupo de estudiantes se cansé de ser un observador
pasivo de la situacion, de guardar silencio y de no hacer nada, como muchos adultos. Cuando leyeron el
manual de Disefia el Cambio, ese libro magico que ha incentivado a nifios de todo el mundo a transformar

su entorno, canalizaron su creatividad y la convirtieron en ideas.

El arte es un puente que nos conecta con lo mejor de nosotros mismos. Como si se tratara de alquimistas,
el grupo de hechiceros del cambio se dedicé a crear instrumentos musicales en el taller de su colegio. Una
tarea larga y dispendiosa que les tomé varias jornadas. Su determinacién y empefio rindié sus frutos, los
instrumentos encantados, capaces de transformar la vida de quien los toca, estaban listos para empezar su
tarea.



Era preciso ahora llenar el vacio dejado por la filarmdnica de la ciudad, para ello crearon grupos musicales
y con ayuda de profesores de diferentes colegios que se sumaron a su iniciativa, las clases de formacién
musical empezaron a tocar la vida de personas de todas las edades. Las primeras notas musicales de esta
revolucién se tocaron algunos meses después, era cuestiéon de tiempo para que el mensaje le ganara el
espacio a la marginalidad en parques y callejones.

Dice la sabiduria popular que un nifio que empufie un instrumento jamas tomard un arma. Actualmente
diferentes colegios aprendieron la receta magica y fabrican sus propias flautas y panderetas, ademas
dictan cursos de formacién vocal. Gustavo Dudamel, el hombre que abrié esta historia, es quiza el mejor
ejemplo del increible potencial que la musica desata en quien tiene la fortuna de toparse con ella en el
camino. “Si el hombre es formado por las circunstancias, debemos formar las circunstancias
humanamente”, decia el Nobel de literatura José Saramago. 1.862 nifios y jovenes de Palmira lo sabeny su
aporte a la sociedad sienta las bases para humanizar la vida en su ciudad.



Sol solecito, caliéntame un poquite...
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En 1864 Narciso Monturiol creyé posible surcar las profundidades del mar en un submarino. En 1903 los
hermanos Wright alzaron vuelo por primera vez en la historia sobre una maquina mas pesada que el aire,
operada con un motor. En 1962 el presidente de los Estados Unidos, Jhon F. Kennedy, anuncié que el
hombre pisaria la Luna antes de finalizar la década. Hazafias como estas se hicieron realidad por una sola
razén: el ingenio humano no tiene limites, las fronteras las dicta nuestra capacidad de encontrar nuevos

retos.

Y los retos son del tamafio de nuestra realidad. Esta es la historia de un grupo de nifios de un colegio en un
pueblo llamado Pitalito que motivados por los constantes cortes en el servicio de gas en sus casas veian
impotentes cémo la comunidad, sin ninguna otra alternativa, debia cocinar con lefia, deforestando y
contaminando gravemente su entorno. Por eso decidieron emplear todo su potencial creativo para dejar a

un lado las excusas y trabajar conjuntamente por solucionar el problema.
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El primer desafio fue encontrar una estufa que funcionara sin depender de combustibles. Entonces surgié
una idea increible, ;qué tal condensar el calor del sol, que puede elevar la temperatura en estas tierras
hasta 42 grados centigrados, y aprovecharla para cocinar? Era preciso aprender mas sobre los usos de esta
fuente de energiay los 6 nifios inventores, protagonistas de esta historia, se dispusieron a hacerlo. Durante
jornadas agotadoras, preguntaron a profesores e indagaron en libros e internet.

Asi, luego de varios ensayos y errores, elaboraron un disefio basado en espejos que parecia funcionar sobre
el papel. Ahora se encontraban frente a un nuevo obstaculo, la falta de recursos. ¢Seria ese el fin del
proyecto? Pues no, nuevamente apelando a la llama de la creatividad, encontraron la solucién en un lugar
insospechado: la basura. Reunieron espejos reciclados y eso redujo sustancialmente los costos. Estaban
listos para fabricar su invento.

En un dia caluroso de junio la primera estufa solar de Pitalito se convirtié en realidad, elevé su temperatura
hasta 180 grados centigrados y cocind, frente a un publico expectante y maravillado, su primer alimento. El
costo de una de ellas no sobrepasa los 200 mil pesos, lo que la convierte en una opcién plenamente viable,
facil de construir y amigable con el medio ambiente.



La creatividad es un musculo que se tonifica con la practica. Quiza alguna vez los hombres que se elevaron
del suelo por primera vez o aquel que se aventuré al fondo del mar con su mdaquina submarina hayan

enfrentado retos que fueron haciéndose mas complejos con el paso de los afios.

Los 6 niflos de este colegio en Pitalito emprenden el camino, podran convertirse en nuevos inventores,

padres de familia o profesores que disefien el cambio que Colombia requiere.



Las plantas mdgicas de un boSque
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Hace muchos, muchos afios, un grupo de hombres se aventuré a los bosques y rios de Colombia. Durante
treinta afios catalogaron y pintaron a un nivel de detalle casi fotografico plantas y animales. Su trabajo se
conocié como La Expedicién Botdnica y de sus resultados y los de varias investigaciones posteriores, se
pudo extraer el principio activo de muchas de las medicinas que hoy comercializan grandes empresas

farmacéuticas alrededor del mundo.

Ese conocimiento ancestral sobre el uso medicinal de las plantas ya estaba presente en muchas tribus
indigenas de todo el continente, mucho tiempo antes de que las expediciones cientificas siquiera se
iniciaran. Sabiduria practica trasmitida por generaciones y oculta ahora en el silencio de muchos abuelos

que lo atesoran sin que nos percatemos de ello.
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“Lo esencial es invisible a los ojos y solo se ve bien con el corazén”, dice El Principito. No es coincidencia
que los protagonistas de esta historia sean niflos como él, nifios de una ciudad enclavada en las montafias,
y capital de un Departamento con alta poblacién indigena. El terreno perfecto para rescatar el

conocimiento ancestral.

Inspirados por el manual de Disefia el Cambio, que llegd hasta su colegio de la mano de la Fundacién Terpel,
40 estudiantes de la Institucién Educativa Julumito de Popaydn, Cauca, empezaron a desarrollar su plan.
Algunos recorrieron largas distancias junto a sus padres y hermanos y visitaron a sus abuelos en fincas
lejanas, escucharon sus historias y tejieron de nuevo lazos afectivos que el tiempo y las ocupaciones habian
deteriorado. Acopiaron la informacién y la procesaron con la ayuda de sus profesores.



Como siguiendo los pasos de La Expediciéon Botdnica, se aventuraron en busqueda de semillas de plantas
medicinales que luego sembraron en una huerta escolar. Experimentaron con hojas y savias y fabricaron
medicinas. El saber ancestral de los ancianos se convertia en materia, gracias al ingenio de estos hechiceros
del cambio.

Si alguien tiene una alergia o jaqueca en este rincén de Colombia ya no acude a la farmacia para comprar un
medicamento importado. Gran parte de las dolencias de la comunidad se curan gracias a los bosques que
circundan la comarca y a la iniciativa de un grupo de nifios que una mafana leyd un libro magico que los
inspiré para creer que todo es posible.



Pildoras magicas contra el olvido
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Hace muchos, muchos afios, tantos que algunos ya no lo recuerdan, los primeros habitantes extranjeros del
archipiélago llegaron desde tierras lejanas. Este paraiso de flora y fauna enclavado en el océano se
convirtié en un crisol donde se combinaron lenguas y culturas. Ha pasado mucho tiempo desde que estas
playas fueron el escenario de historias de piratas y tesoros. El tiempo, como las olas del mar, ha borrado
sus huellas y con ellas la riqueza que esos origenes multiculturales y remotos aportaron en la construccién
del presente de los habitantes de San Andrés, Providencia y Santa Catalina.

Pero no se confundan, este relato no hablara de hombres con parches en los ojos, ni tampoco pretende ser

un manual de historia de Colombia. Esta crénica contard la génesis de una idea y su poder transformador
en la comarca que la inspirdé.
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Y asi fue como todo empezé: mientras sus compafieros disfrutaban del descanso en la Institucién
Educativa Cemed Antonia Santos, de San Andrés, un dia cualquiera de 2014, Joiner Livingston y 10 de sus
compafieros de 6° grado debatian lo que a sus ojos eran las principales problematicas de su comunidad. Un
hecho poco comun en nifios de su edad, de no ser porque hacia pocos dias un manual magico llamado
Disefia el Cambio habia empezado a generar curiosidad en ellos, y habian decidido aceptar el lamado. Esa
mafiana calurosa, algunos sefialaron como su mayor preocupacién el desinterés por el medio ambiente;
otros, el abandono de los ancianos; y otros mas, la necesidad de reciclar. Pero como en las historias
fantasticas ocurren cosas extraordinarias, y esta no es una excepcién, de pronto ese trabajo en equipo los
llevd a pensar en algo mas grande, la verdadera causa de todos esos problemas: la pérdida de identidad. Era
preciso y urgente recuperar la conexién con el pasado, recordar de dénde venian para poder entonces, y
como por arte de magia, delinear un futuro mejor.

El cambio se disefia poco a poco y estos nifios empezaron por hablar con los seres mas sabios de la
comunidad: sus abuelos, los ancianos de la aldea. Su experiencia tendria que ayudar a encontrar el camino.
Asi redescubrieron sus origenes, aprendieron sobre lo que significa ser un Raizal y la responsabilidad que
esto conlleva. Indagaron de dénde viene la lengua con la que se comunican y muchas de las leyendas
olvidadas traidas de antafio por antepasados venidos de Africa empezaron a ser repetidas por ellos en
reuniones familiares y actividades académicas. Entendieron que esa riqueza cultural era una parte
sustancial de su presente y que mientras ellos sirvieran de eslabén para que la llama del conocimiento se
mantuviera encendida, esa luz iluminaria el sendero de toda la comunidad.



El siguiente paso fue reconectarse con esa tierra que muchos piratas quisieron conquistar. Esparcieron
semillas y vieron brotar de ella frutos de distintas formas y sabores y junto con ellos el amor por el entono
empez6 a germinar. A nadie se le ocurre tirar papeles o plastico en un mar de siete colores, y mucho menos

en una tierra que ama con el corazon.

Entonces, fue preciso contagiar de esta energia renovada a sus padres para que ellos a su vez la
contagiaran a sus amigos y conocidos. Una reaccién en cadena empezd a generarse y ese viraje los llevara

a un futuro tan rico, diverso y lleno de oportunidades como el que alguna vez dio inicio a esta comunidad.



Arboles caidos del cielo
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Cuenta la leyenda que el rey de esta tierra, parado sobre una balsa en una laguna verde como la mas
hermosa esmeralda, se despojaba de sus ropajes para brillar como una estrella, cubierto completamente
de polvo de oro. Arrojaba toda clase de tesoros a ella y luego se deslizaba entre sus aguas, mientras el
pueblo oraba y contemplaba aténito esa escena maravillosa.

La Leyenda del Dorado marcé el inicio de la fiebre por el oro en nuestro pais. Hoy esa sed ha dejado una
estela de contaminacién por mercurio en incontables rios y quebradas, y es la responsable de buena parte
de la deforestacion de nuestro pais. Segun el Ministerio de Medio Ambiente, en 2013 Colombia perdié
120.933 hectdreas de bosque natural, cada una de ellas equivale a un campo de futbol. Sin palabras.
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Muy cerca de donde ocurre esta historia, una huella enorme, como una pisada de gigante, se abre en medio
de la vegetacion del bosque. Estamos en Supia, Caldas, y justamente ese es el problema que los nifios de la
Institucién Educativa Hojas Anchas se preparan para enfrentar. La deforestaciéon que la maquinaria pesada,
sedienta del metal precioso, dejé en las montafias de su regién. La erosién y el riesgo de deslizamientos por
falta de una capa vegetal es potencialmente alto.

Inspirados por el manual magico de Disefia el Cambio y completamente convencidos de que “YO PUEDO”
son las palabras mds poderosas que podemos pronunciar, se pusieron a trabajar. Un problema tan grande
se salia de sus manos. Sembrar manualmente les tomaria mucho tiempo y podria poner en peligro su
integridad, ya que muchos terrenos afectados son inaccesibles a pie.

La mejor forma de acceder a todo este territorio quebrado y de dificil acceso era por aire. Imaginaron que
si un gigante habia dejado sus huellas en la selva, algo tan alto como ese mismo gigante podia esparcir
desde el aire una solucién, y para la imaginacién de los nifios no hay limite. Un avién de juguete, acoplado a
un ingenioso mecanismo que empezd siendo un envase plastico de gaseosa, y que disefiaron con ayuda de
sus profesores, se convirtié en una avioneta que dejaria caer semillas sobre el suelo drido de su regién. Lo
bautizaron Cigabidnica.
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Jornada a jornada, 10 nifios de este colegio enclavado en las montafias de Caldas se dividieron tareas para
esparcir semillas de plantas de raiz profunda, los mejores soldados para esta labor urgente, porque
crecen rapidamente y se aferran firmemente al terreno, aunque no tienen buena reputacién entre la
comunidad campesina que las ve como maleza. Por eso fue preciso acompafiarlas con volantes informati-
vos sobre la necesidad de recuperar la capa vegetal para evitar la erosién, e informacion veras y de facil
comprension sobre la naturaleza de estas plantas maravillosas y sus beneficios en la tierra arida.

Mes a mes, con el cuidado y la constancia con que un grupo de médicos cuida a un paciente enfermo,
estos niflos realizaron operativos de reforestacion. Un suceso increible al iniciar el proyecto ocurrié tras
cuatro meses de trabajo intenso: el verde le empezé a ganar la batalla a la tierra seca. Animales e insectos
repoblaron el reino del que nunca debieron salir; el ecosistema empezé a restaurarse.

Esta historia increible sigue ocurriendo ahora. Hoy, mientras usted lee este texto, una aeronave de
juguete controlada por nifios de un colegio cercano, esta rociando semillas de esperanza en los campos
desiertos por la mineria a cielo abierto en esta regién de nuestro pais.



Verde eSperanza
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La imagen es sobrecogedora: de un lado, un terreno erosionado y desértico: Haiti; del otro, un bosque
verde y hermoso: Republica Dominicana. La isla que una vez fue bautizada por Cristébal Colén como La
Espafiola es hoy un territorio dividido por una frontera que separa a las dos naciones, una linea divisoria
que deja ver ademas el terrible dafio que la mano del hombre puede causar sobre la superficie del planeta.

Hace cinco siglos el 80% del territorio haitiano estaba cubierto por bosques. Hoy, tres cuartas partes del
pais han sido taladas, ya no existen. La poblacién, carente de energia eléctricay gas y sumida en la pobreza
mas profunda de este hemisferio, ha transformado la capa vegetal en combustible. Literalmente quemé
sus bosques para cocinar. El resultado, Haiti podria convertirse en un desierto en pocos afios.






No se sabe si alguien les conté esta historia, quiza la vieron en un documental o en una clase de geografia.
No importa la razén, pero si el resultado. Un grupo de nifios del Instituto Educativo Rural Vanguardia, de
Villavicencio, Colombia, decidié emprender acciones para evitar que la historia del Haiti se repita en su

tierra.

Aqui también, la falta de oportunidades laborales motiva la tala y quema de drboles para la venta de
madera y expansion de potreros destinados a la ganaderia. Todo esto termina afectando una de las
principales fuentes hidricas que surte el acueducto de la ciudad, el rio Guatiquia, un dafio ambiental de

proporciones enormes.

Inspirados por un manual magico que les ensefid el significado oculto de dos palabras con la fuerza de
transformar cualquier realidad: “YO PUEDQ?”, se pusieron manos a la obra para generar conciencia en los
adultos sobre importancia de sembrar arboles, de usar los recursos naturales a conciencia, dando
oportunidad al planeta de regenerarse.



Los 35 alumnos convertidos en hechiceros de cambio, por cuenta de este manual magico, inventaron un
complejo turistico, ambiental y educativo. Trabajando en equipo con expertos, pusieron en marcha la
elaboracién de abono orgdnico con lombrices. Recolectaron semillas e iniciaron un vivero de plantas
nativas, y con la energia intacta tras varias jornadas de trabajo, sefializaron el nuevo camino ecolégico, por
el que también se haran visitas a caballo, con llantas desechadas que antes se apilaban en los talleres del
sector.

Actualmente excavan con sus propias manos una piscina natural en la que en el futuro se bafiaran los
visitantes de este complejo que le cambid la vida a una comunidad entera, generando una nueva posibilidad
de ingresos.

Es absolutamente posible crecer y progresar en armonia con el entorno, aprender de la experiencia de
lugares tan lejanos como Haiti y cambiar el rumbo de nuestros actos para evitar llegar a extremos de no
retorno. La esperanza es de color verde y todo se hace posible si diseflamos el cambio con entusiasmo e
imaginacion.



A gradecimiento

La Fundacién Terpel agradece a las instituciones educativas que participaron en Disefia el Cambio 2014,
hoy podemos decir que si es posible inspirar a nuestros nifios y jévenes para que con actitud de
liderazgo y proactividad transformen su realidad.

Esperamos contar con la participacién de todas las instituciones educativas oficiales de Colombia en el
2015.
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